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L’autrice
Loretta Merenda intreccia la passione per l’arte a quella per la scrittura. E’ stata

Ricercatrice presso il Dipartimento di Scienze dell'Educazione dell'Università di

Bologna, dove ha insegnato Sociologia della Famiglia, Sociologia delle Comunicazioni di

Massa e, successivamente, Educazione all’Arte. Oltre alle pubblicazioni di ambito

accademico ha pubblicato le raccolte di poesie Mani di Biscotto (1983) e Cartoline dal

Treno (2011), ed è presente in varie antologie. È diplomata in Scultura all'Accademia di

Belle Arti di Ravenna e ha esposto le sue opere in diverse mostre personali e collettive.  

Conduce laboratori di scrittura con l’Associazione "Centotrecentoscritture" di Bologna.

Se lui si addormenta intonando una sonora

russata, senza un bacio o una carezza, perché

passare una notte insonne, fra lacrime e

rancori? Molto meglio lasciarsi cullare da una

“ninna nanna perfida” che sfumerà leggera nei

sogni e donerà buon umore.

L’autrice leggerà alcune delle 136 brevi

composizioni presenti nel suo libro, che nascono

dal piacere di trasformare le contrarietà in

divertimento e mettere in moto la creatività,

trovando la parola giusta, il ritmo esatto, la rima.

Il tutto per sdrammatizzare le banali, accettabili

ostilità della vita coniugale che galleggiano abnormi e ostinate sui dormiveglia delle notti

insonni o agitate.


